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Professionnels de l'agriculture et Santé

Le Paradoxe

" Exposition a des toxiques | M 6 inféri .
= Conditions et horaires de ortalite inrerieure a

travail ingrats celle de |la population
= Niveau socio-économique genérale
bas
= Avenir professionnel = Espérance de vie plus
incertain slevée

« Sur-risque » de
plusieurs pathologies
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Environnement agricole

= Particules organiques =Travail pénible

" [Insectes et acariens  =Exposition au froid
" Protéines animales =Humidité

" Produits chimiques =Sous medicalisation
= Gaz et vapeurs

toxiques \ /

« Poumon Agricole »
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"Risques" respiratoires en milieu agricole

Risques Protection
® Pneumonie d’hypersensibilité (++) ® Rhinite allergique (++)
® BPCO (++) ® Asthme allergique (+)
® Asthme (non allergique) (+) ® Cancer bronchique (+)
® Sd toxiqgue des P. organiques (++) ® Infections respiratoires ()

® Pneumoconioses (%)
® Accidents d’'inhalation/ingestion (%)

® Cancer bronchique?
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Les aerocontaminants des principaux secteurs agricoles

Culture  Ouvrier des Elevages bovins Elevages

Polyculture céréales silos a grains Prod de lait confinés
Poussieres végetales +—> ++ ++ + ++ +++ +
Microorganismes +_ + +++ +++ +++
Toxines microbiennes probable probable +++ + —> +++ +++
Particules minérales 0— + + 0— + 0 0
Protéines animales + s+t +—> 4+ + +++ +++
Substances chimiques + 5 ++ +++ + 0— + 0o_, +
Gaz toxiques + o+t 00— + + + o+ 4

0 : absent ou insignifiant —>  +++ : en grande quantité



AIRE

Risques respiratoires dans les principaux sectetif!

agricoles

Risque >TPO
; PHS - BC
BC TVO

TVO
VO STPO

BC BC Asthme Asthme
Pop. PHS PHS Bronchiolite

geneérale Asthme Asthme
Asthme

Cancer br

Cultures  Poly- Prod. Silos Elevages
Ceéréalieres culture laitiere céréaliers, intensifs

fourraiers



ontribution des facteurs professionnels  sowware

au poids de la BPCO American Thoracic Society

= En 2003, Revue de la littérature portant sur :

8 études permettant de calculer des fractions de risque de bronchite
chronique attribuables a des facteurs professionnels

> 11 a4 26 % - Médiane : 19 %
5 études permettant de calculer des fractions de risque de BPCO
attribuable a des facteurs professionnels
e 12 434 % - Médiane : 19 %
= En 2007, confirmée par la méta-analyse de Blanc

14 etudes postérieures a 2000 permettant de calculer la Fraction de
Risque Attribuable (FRA)
FRA médiane pour BPCO et bronchite chronique : 15 %

«La fraction de risque de BPCO attribuable a des
facteurs professionnels est estim ee a 15 %»

Balmes J. et al. American Thoracic Society Statement: Occupational contribution to the burden of airway disease.
Am J Respir Crit Care Med 2003,167:787-797.

Blanc PD et al. Occupation in chronic obstructive pulmonary disease and chronic bronchitis. an update Int J
Tuberc Lung Dis 2007;11.2571-257




. secteurs professionnels et criteres de souvare

causalité

Exces de
mortalité par
BPCO

. Excés de Déclin accéléré Relation dose-effet
Secteur professmnnel TVO et/ou BC du VEMS mesurée ou évaluée

Secteur minier +++ +++ +++ ++
Batiment — Travaux publics ++ - + +
Fonderie — Sidérurgie = ++ + +
Textile (coton) +++ ++ ++ -
Milieu céréalier (silos) = ++ ++ -
Production laitiére ++ ++ - -
Elevage de porcs 4 ++ ++ -
Travail du bois + + - -
Soudage = - - -
Cimenterie + + - -
Usinage métaux = + - -

+++ Fort niveau de preuve : plusieurs études scientifiques de qualité, résultats concordants
++ Niveau de preuve modéré : études peu nombreuses, résultats concordants

+ Niveau de preuve limité : peu de données ou résultats contradictoires

- Pas de preuve : données négatives ou absence de données

Ameille J. et al. Rev Mal Respir 2006 ; 23 : 135119-135130
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Facteurs protecteurs professionnels de

Séchage en grange - l ¢ ' |
Ventilation - I ¢ i
Stabulation libre 9 F—é—
Couloir central - l ¢ :
Habitation séparée de la ferme - — |
0.0 05 10 15
Odds Ratio

Marescaux et al; Exposition professionnelle et BPCO chez les producteurs laitiers . Revue des Maladies

Respirafoires 2012;29 S1.: A30 - http.//dx.doi.org/10. 1016/).rmr.2071. 10.045
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Effet combiné tabac / type de ferme

Modéle 1 Modéle 2
Habitation d'un seul tenant Stabulation Entravée

P Odds Radio (IC P Odds Ratio (IC
95%) 95%)

Age <0,0001| 1,05 (1,03-1,08) 0,001 1,04 (1,02-1,07)

Tabagisme Type ferme

/
@ Non F. / Ferme mod. 1 1
@ Non F. / Ferme tradit. NS 1,11 (0,51-2,41) NS 2,20 (0,83-5,82)
@ Fumeurs / Fermde NS 1,49 (0,69-3,23) NS 1,65 (0,54-5,11)
mod.
® Fumeurs / Ferme < 4,02 (1,96-8,25) <0,0001 5,65 (2,23-14,27)
tradit. 0.0001

Marescaux et al; Exposition professionnelle et BPCO chez les producteurs laitiers . Revue des Maladies

Respirafoires 2012;29 S1.: A30 - http.//dx.doi.org/10. 1016/).rmr.2071. 10.045



Risque d'asthme chez I'adulte dans les principauX™"

secteurs agricoles*

Risque

Pop.
geneérale

Poly Cultures Prod Horti-  Vigne Silos Elevages
culturecéréalieres laitiere culture cérealiers confinés

* Radon et al. ERJ 2001; Radon et al. AAEM 2002; Monso et al. AJRCCM 2002
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PATURE

Protection contre I'Allergie : éTUde du
milieu Rural et de son Environnement

PASTURE : Protection against Allergy : sTUdy
of Rural Environment
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Synopsis PATURE

SYNOPSIS PATURE
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Facteurs de protection de lI'asthme

_|dentifies dans I'étude PATURE

v Ccontact avec les bovins , le foin et la pallle avant
la naissance et au cours de la 1¢® année de vie

v’ consommation de produits laitiers non stériles
(lait cru, yaourt)

v diversification alimentaire précoce

v’ exposition aux poussiéres et aux
microorganismes (mesurés dans le matelas de
I'enfant)
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En milieu agricole, il y a asthme et asthme* . .oule

paradoxe de I asthme agrlcole**

Asthmes allergiques

= Fréquence variable selon les secteurs, genéralement
plus faible que dans la population generale

"Protection” liee a une forte exposition périnatale a des
substances immunomodulatrices d'origine microbienne

Asthmes non allergiques

= Asthme "modéres”, symptomes asthmatiformes,
"sifflements”

= Frequence variable, plus élevée que dans la
population générale, liée a I'exposition aux particules
organiques et a certains pesticides

*Dalphin JC. Rev Mal Respir 2007;24:1083-6

**Schenker MB. Occup Environ Med 2005;62:211-2
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Et si « la ferme » protégeait aussi du

cancer bronchique?

= Exces derisque lié a l'exposition aux
pesticides (insecticides, herbicides)

= Réduction du risque en milieu de
oroduction laitiere et d'élevage

= RR ouRSM bruts: 0,4-0,8

*Dalphin JC et al. Rev Mal Respir 2013 (in press)
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Tableau 5 : Standardized mortality ratios for deaths from cancers in the

AGRICAN cohort 2005-2009

Farm owners” Agricultural Workers

Males Females Males Females
Causes of death (ICD10) SMR (95%Cl) SMR (95%Cl) SMR (95%CI) SMR (95%Cl)
All cancers (C00-D48) 0.64 (0.60-0.67) 0.73 (0.68-0.81) | 0.74 (0.69-0.79) 0.78 (0.72-0.84)
Lip buccal and pharynx (C00-C14) 0_44: (0.28-0.66) <5deaths D_ﬁzi (0.37-0.97) 0.66 (0.21-1.54)

Esophagus (C15)

Stomach (C16)
Colon (C18)

Rectum (C19-C21)

Biliary (liver and gallbladder C22)
Pancreas (C25)

Larynx trachea bronchus lung (C32-C34)

Skin melanoma (C43)
Breast (C50)

Cervix (C53)

Uterus other (C54-C55)
Ovary (C56)

Prostate (C61)

Kidney (C64)

Bladder (CE7)

Lymphatic and hematopoietic (C81-C96)
Other malignant

Other benign

0.61 (0.44-0.82)
0.84 (0.64-1.07)
0.67_(0.55-0.81)
0.68 (0.48-0.93)
0.73_(0.59-0.88)
0.78_(0.62-0.99)

0.43 (0.38-0.51)
0.87 (0.50-1.42)
0.87 (0.23-2.23)

0.78 (0.67-0.89)
0.79 (0.56-1.08)

0.52 (0.38-0.70)
0.85 (0.71-1.00)

0.54_(0.46-0.63)
0.70 (0.53-0.91)

0.77 (0.28-1.67)
1.01 (0.63-1.53)
0.84 (0.64-1.08)
0.52_(0.26-0.93)
0.56 (0.30-0.98)
0.92 (0.66-1.25)
0.47 (0.32-0.69)
1.17 (0.52-2.22)

0.71 (0.56-0.88)
<bdeaths

0.84 (0.53-1.28)
0.80 (0.55-1.12)

0.60 (0.26-1.18)
0.48 (0.17-1.04)
0.89 (0.68-1.15)

0.71_(0.57-0.89)
0.48 (0.28-0.77)

0.61 (0.40-0.90)
0.85 (0.59-1.17)
0.87 (0.70-1.08)

1.26 (0.87-1.65)

0.64 (0.47-0.84)
0.78 (0.56-1.05)

0.56 (0.48-0.66)
1,07 (0.55-1.87)
1,86 (0.60-4.35)

0.78 (0.65-0.94)
0.92 (0.61-1.13)

0.69 (0.48-0.96)
0.80 (0.64-1.00)

0.76 (0.64-0.89)
0.75 (0.52-1.04)

0.87 (0.37-1.71)

0.88 (0.56-1.31)
0.83 (0.66-1.04)

0.69 (0.42-1.07)

0.59 (D.35-0.94)
0.92 (0.69-1.19)

0.69 (0.52-0.93)
0.64 (0.23-1.38)

0.69 (0.56-0.85)
0.98 (0.39-2.02)
0.71 (0.45-1.08)
0.86 (0.61-1.17)

0.67 (0.33-1.19)
0.54 (0.26-1.00)
0.94 (0.75-1.15)

0.75 (0.62-0.91)
0.85 (0.61-1.15)

* includes individuals who worked all or at least part of their agricultural career as farm owners; i p<0.05



Tableau 26 : Associations entre 'élevage de bovins et le risque de cance$evMARE
broncho-pulmonaires . AGRICAN, 2005-2007

Référence : non agricole Référence . agricole
Nombre
de cas
exposes RR' 1C95% S tendgnce RRT 1C95% S tendgnce
Ancienneté <0 38 120 085 1967 002 103 071 150 <0,001
(années) 10200 29 122 0,78 1,93 098 065 148
[20-300 17 092 0,53 1,60 074 044 124 *
[3040f 21 065 039 1,09 * 052 033 084 ™
240 29 067 042 106 ™ 053 035 881 ™
Cheptel <20 M 097 087 131 g8 D77 052 114 ° <0
(nombre de [20-40] 39 1,07 0,70 1,64 0,85 0,59 1,23
bovins par an) [40-80] 38 092 060 1,41 0,73 0,50 1,07 *
[80-150] 13 054 0,30 1,00 ** g43 024 077 *
2150 7 067 031 148 053 026 115 *

S : significativité : *0,10<p<0,25 ; **0,05<p<0,10 ; ***p<0,05
t: Risque relatif estimé par un modéle de Cox (échelle de temps : &ge aux derniéres nouvelles) ajusté sur
la durée du tabagisme et chaque variable d'exposition séparement
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Conclusions

" e paradoxe du « poumon agricole”

= Notion de risque/protection biologigues
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Proposition de recommandation

" | es conséquences de I'exposition agricole
aux agents biologigues doivent étre
analyseées de facon plus approfondie dans
leurs effets nocifs , mais aussi
protecteurs , vis-a-vis des maladies
respiratoires chronigues
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Ah la vache !




SOMMAIRE

Prevalence (%) des symptomes respiratoires et de l'allergie en
milieu de production laitiere dans le Doubs*

Producteurs laitiers

Sujets contrdles

n =265 n =149 ORA)

Toux chronique 12.5 4 5

Bronchite chronique 13.6 2 11.3
Sifflements, LY 6.1 1.3 5.2
Asthme 5.3 3.4 2

Asthme meédecin 4.8 3.4 1.8
Crise d'asthme, LY 1.5 1.4 0.7
Tests cutanés + 36 40 1

Phadiatop R + 15.7 19. 0.9
Asthme "allergique" 3 3.2 0.9

A : age, sexe, tabac

*Dalphin JC et al. Am J Respir Crit Care Med 1998;158:1493-8
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Tableau 4 : Standardized mortality ratios for non-cancer causes of deaths

In the AGRICAN cohort 2005-2009

Males (329 085 PY) Females (276 871 PY)
Gauses of deaths (ICLHIC) Observed  Expected SMR ___ 95%CI___ Observed Expected SMR___ 95%Cl
All causes 6741 9889 0.68* 0.67-0.70 4709 6667 0.71* 069-073
Infectious diseases (A0D-B99) 123 172  0.77T" 0.65-0.91 82 127 0.65* 0.51-0.80
Tuberculosis (A15-A19 B90) 6 13 0.45* 0.16-0.97 2 9
Human immunodeficiency virus (B22-B24) 4 5 o 7
Blood and blood forming organs diseases (D50-D89) 24 40 D.78 0.53-1.11 20 29 0.70 0.43-1.08
Endocrine nutritional and metabolic diseases (E0O- 214 310 0.69* 0.60-0.79 191 277 0.70* 0.60-0.80
E90)
Dijabetes mellitus (E10-E14) 120 200 0.60* 050-0.72 94 150 0.63* 0.51-0.77
Digestive system diseases (K00-K93) 258 427  0.60* 0.563-0.68 151 267 0.57* 0.48-0.66
Ulcers (K25-K28) 6 16 0.38* 0.14-0.83 4 10
Cirrhosis and other liver diseases (K70 K73-K74) 70 140 0.50* 0.39-0.63 15 40 0.38* 0.21-062
Mental and psychological disorders (FO0-F99) 110 259 0.42* 0.35-0.51 113 258 044 0.36-0.53
Alcohaolism (F10) 18 45 0.40* 024-0.63 3 8
Nervous system disorders (GD0-HS5) 279 461 0.61* 0.54-0.68 272 447 0.61* 0.54-0.68
Circulatory system (100-199) 1998 2936 0.68* 0.65-0.71 1653 2249 0.73* 0.70-0.77
fschemic cardiopathy (120-125) 598 922 0.65* 060-0.70 391 499 0.78* 0.71-0.87
Other cardiopathy (130-133 139-152) 528 802 0.66* 0.60-0.72 507 693 0.73* 0.67-0.80
Cerebrovascular diseases (160-169) 432 606 0.71* 065-0.78 370 551 0.67* 0.60-0.74
Respiratory system diseases (J00-J99) 420 696 0.60* 0.55-0.66 262 422 0.62* 0.55-0.70
Pneumonia (J12-J18) 105 196 0.54* 044-0.65 104 155 0.67* 0.55-0.81
Chronic lower respiratory diseases (J40-J47) 143 233 0.62* 052-0.72 52 92 0.57* 042-0.75
Asthma (J45-J486) 10 12 0 85 0.41-1.57 9 17 0.54 0.24-1.02
Skin and subcutaneous tissue diseases (LO0-L99) 21 25 0.83 0.51-1.27 20 34 0.59* 0.36-0.90
Musculoskeletal and connective system diseases 46 52 0.89 0.65-1.18 43 64 0.67* 0.49-0.90
(M0OO0-M99)
Rheumatoid arthritis and arthrosis (M05-M06 7 6 1.10 0.44-2.27 16 15 1.06 0.61-1.72
Mi15-M19)
Genitourinary system diseases (NO0O-N99) 113 177 0.64* 0.53-0.77 63 121 0.52* 0.40-067
Chronic and unspecified nephritis renal failure 85 138 0.62* 049-0.76 46 94 049* 0.36-065
(NOO-N29)
External causes of death (V01-Y89) : 423 561 0.75* 0.68-0.83 233 334 0.70* 0.61-0.79
fnjuries (VO1-X59) 252 368 0.68* 0.60-0.77 179 272 0.66* (0.57-0.76
Transportation injuries (V01-V99) 26 45 0.57* 0.37-0.84 10 14 0.69 0.33-1.28
Falls (W00-W'13) 66 102 0.65* 0.50-0.82 54 77 0.70* 0.52-0.91
Accidental poisoning (X40-X439) 6 12 0.51 0.19-1.12 10 11 0.94 0.45-1.73
Other injuries (V01-X59) 154 209 0.74* 0.62-0.86 105 i69 0.62* 0.51-0.75
Suicides (X60-X84) 144 . 153 0.94 0.79-1.10 44 39 1.12 0.87-1.50
Event of undetermined intent (Y10-Y34) 7 6 1.25 0.50-2.58 1 1
Other external causes of death (V01-Y89) 20 31 0.65 0.40-1.00 8 27 0.38* 0.17-0.76
Other and unspecified causes (R00-R99) 336 478 0.70* 0.63-0.78 341 462 0.74* 0.66-0.82

" p<0.05



