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La renaissance dela derniére
ferme maraichére de Saint-Denis

PATRIMOINE Les Fermes de Gally ouvrent, ce week-end, dans cette banlieue défavorisée
un lieu de vie a vocation pédagogique et productive.
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D'une surface de 3,7 hectares, cette oasis de verdure se situ
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curbitacées, choux, blettes, épinards,
radis, salades, cardons, aromatiques... :
tous ces légumes produits en « zéro
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est un peu une folie... »,
liche-t-il d’emblée avec, dans la voix,
quelque chose comme cette pointe
d’appréhension qui saisit le coureur au
moment de sauter la derniére haii
Mais Xavier Laureau, propriétaire
cogérant des Fermes de Gall}
vait se résoudre a voir disp
des derniéres expl
res encore en aci
ronne de P I

:t, découyrir in  La ferme sert de support a des recherches et des Innovations en agriculture
tériels et les  urbalne, FRANCOIS BOUCHON/LE FIGARO :
ichers d'lle-

es écennies, pour  précise Jeanne Crombez en montrant un
es, passées. Il faut * ados, autrement dit une butte adossée A
“avec lewrs  un muret pour offrir aux plantes culti-
circulafent des vées une mellleure exposition au soleil
cagettes deplants  ainsi que la chaleur accumulée par les
e légumes  pierres. 1l y a aussi ces fameuses cloches
ussicet in-  en verre que les maraichers utilisaient
par milliers pour protéger les primeurs
es  dufroid, les couches chaudes sous chas-
= sis qui permettaient, avant I'ére du pé-
trole, de récolter des légumes toute

ferme qui ont fait le succés des deux
autres fermes urbaines de Saint-Cyr-
I'Ecole ef de Sartrouville, dans les Yveli-
nes : découverte des animaux (chevaux,
chéyres, moutons, lapins, poules...), fa-
brication de pain, de jus de pommes, de
beurre, etc, Le site sera également
ouvert aux entreprises locales pour I'or-
ganisation de réunions, de séminaires
ou d’ateliers de « team building », En-
fin, la ferme sert déja de support a des

l'année sans oublier les Is sous rech et des i fons en agri-
p e, plus récents, ou, micux enco-  culture urbaine, en lien avec AgroParis-
en transparent P17 Tech, sur la problématique

des mé lourds, mall

présents dans les sols mais A des doses
inférieures au seuil de toxicité.

«Nous voulons aussi faire red¢ i
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our les urbains privés
de chlorophylle,
le fleurissement des balcons
et des fenétres est un rendez-vous
important. En dépit de leur image
injustement ringarde, les
géranfums (ou pélargoniums, leur
vrai nom botanique) restent les
fleurs les plus prisées. 1 s’en yend
chaque année plus de 50 millions
en France, soit presque un par
habitant! Il faut dire que le «rof
des balcons » a de quoi sédujre:
une floraison généreuse de maj
aux premiéres gelées, une large
diversité de coloris et une culture
facile. Il résiste notammeny plutor
bien au sec: on peut «oublier » go
Tarroser le temps d'un week-eng
5ans engager son pronostic vitaj,
Ets'il estallergique au froid, il se
conserve d'une année sur I'autre
en ’hivernant a I'abri dugel.
Aujourd’hui, une cinquantaine
de variétés bénéficient du fameux
Label rouge. Décerné par un jury
compos¢ d'experts et d'amateurs
sous I'égide d'Excellence
végétale, ce certificat garantit une
« et »
al;15i qu’ «cune croissance rapide
et harmonieuse ». Trois
nouveauteés ont été inscrites
cette année: ‘M Rose Splash’,
‘BIG 5 Neon Pink’ et ‘Tumbao'.
Les pétunias sont également
plébiscités. Les sélectionneurs ont
créé une infinité d’hybrides et de
‘variétés comme les grandifloras
aux fleurs immenses (plus de
10 cm de diametre), les millifloras
aux innombrables petites fleurs,
les Surfinia avec leurs longues
tiges retombantes, etc. On peut
citer également les lobélies,
les gléchomes, les bégonias, «
les héliotropes, les gazanias, 5
sans oublier lesimpatiens,
les brachycomes et, bien siry
les fuchsias. Mais vous pouvez,
aussi agrémenter
Vos compositions avec du «vert »,
autrement dit des plantes
au feuillage décoratif comme le
lierre, les hostas ou les graminées.
Tenez bien compte
de I'exposition: certains végétaux
ont impérativement besoin
de soleil quand d'autres S
le craignent, D'un point de vue
ique, prenez des
suffisamment profonds (15 cm
au minimum) avec des supports
solides pour les accrocher a vos
balcons ou rebords de fenétres.
Choisissez de préférence un
terreau de plantation A «engrais
retard » qui nourrira vos plantes
au fur et 3 mesure de leurs
besoins. Ne plantez pas trop serré:
un espace de 20 cm entre
deux plants est une bonne
moyenne. Arrosez régulitrement,
en été, Des syste
d’arrosage automatique
performants et bon marché
existent si vous n'étes pas siir
d'étre disponible tout le temps.
Pensez aussia oter régulidrement
les feurs fanées pour inciter
vos plantes & en produire
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awx habitants de ces quartiers, minés
par le chomage, les trésors qu'ils ont
sous leurs pieds en faisant de la ferme un
lieu d’apprentissage pour les jeunes ¢~
wx de se lancer dans Uhorticulture,
ectenr qui a paradoxalement beau-
1 a recruter », explique Xa-
eau qui a investi, via sasociété
million deuros dans ce
) 000 euros versés par la
rance. Mais le proprié-
N ne pas en rester 1a:
a la mairie de
sl parcours vert
étro Saint-Denis

de lles. Enfin, sivous
habitez dans une région gélive,
attendez que tout risque de gelée
soit écarté. Les saints de glace
(du 11au 13 mai) restent un bon
point de reptre dans la plupart
des situations.

Agenda

4-5 mai

25¢ Féte des plantes et de l'art
de vivre au jardin, chateau de
La Roche-Guyon (Val-d'Oise).

17,18 et 19 mai

- Journées des plantes




