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L'urgence climatique
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Entretien avec Nathalw'ire de Noblet-Ducoudré

CEA, CNRS et université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines

«Sauver nos terres,

une révolution

a notre portée»

A la lecture du dernier rapport sols et climat du Giec, coécrit par Nathalie
de Noblet-Ducoudré, le constat est alarmant : incendies de foréts, érosion,
bouleversement des écosystemes terrestres... sont liés a l'exploitation des sols
et aggravés par le réchauffement du climat. Une remise en cause immédiate
de nos modes de fonctionnement, notamment agricoles, est indispensable.

La Recherche Le 8 aodit,

le Groupe d’experts
intergouvernemental sur
I’évolution du climat (Giec)

a publié son rapport sols et
climat. En quoi est-il crucial?
Nathalie de Noblet-Ducoudré Ce
rapport aborde des sujets particu-
lierement sensibles, car il concerne
ce qui se passe sur nos lieux de vie.
1l est concentré sur les terres émer-
gées ol nous vivons, oil nous pro-
duisons notre alimentation, ol
nous respirons et olt nous man-
geons. 1l questionne la maniere
dont nous occupons, gérons, mal-
menons notre Terre. La littéra-
ture scientifique montre qu’elle
subit des pressions de plus en plus
fortes. Nous envisageons des solu-
tions tres diverses. Leur effica-
cité dépend du lieu ou elles seront
implémentées, du contexte pédo-
logique, hydrologique, climatique,
économique et culturel. C’est donc
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un rapport éminemment interdis-
ciplinaire. Nous I'avons écrit en
seulement vingt-deux mois. Et ce
fut sans doute'un des rapports du
Giecles plus difficiles a écrire.
Vous avez également participé
aux discussions au terme
desquelles les délégués des
Etats ont approuvé le résumé
pour les décideurs de ce
rapport. Quelle était
PPambiance a Genéve?

Je m'attendais a des pressions de
la part des délégués des gouver-
nements, pour atténuer certaines

‘e
DES TERRES
EMERGEES
et libres de glace
sont exploitées
ou occupées par les
humains.

X
Conte te Les surfaces terrestres subissent une

double pression. Exploités ou occupés par les humains,
des sols se sont dégradés, ont perdu une partie de leur
fertilité, de leur capacité a stocker du carbone et de la
biodiversité qui les habitait. A cela se rajoute effet du
climat, car les continents se réchauffent presque deux
fois plus que Pensemble de la planéte.

conclusions quiauraient pu déran-
ger. Mais cene fut pasle cas. llsnous
ont posé beaucoup de questions
pour comprendre les bases scien-
tifiques de notre analyse. Ils nous
ont poussés a reformuler pour que
le résumé soit plus clair et compré-
hensible, et a préciser notre degré
de confiance dans les conclusions.
Cela fait trente ans que le Giec tra-
vaille surla question du changement
climatique et personne n'aremis en
cause nilaréalité du phénomene, ni
lanécessité d’agir rapidement. J'ai
ressenti une vraie gravité.

Comment les activités humaines
affectent-elles les sols?

Pour la premiére fois, nous avons
rassemblé les chiffres pour quan-
tifier 'empreinte de 'homme sur
la planéte. Les surfaces terrestres
subissent une double pression. La
premiére concerne la fagon dont
nousles occupons etles exploitons.
Plus de 70 % des terres émergées et
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BIOCLIMATOLOGUE, elle est chercheuse au laboratoire des sciences du climat
et de Penvironnement (CEA, CNRS et université de Versailles Saint-Quentin-en-Yvelines).
Elle s’intéresse au role que joue la biosphére terrestre dans le systéme climatique.

libres de glace sont exploitées ou
occupées par leshumains. Un quart
des terres est considéré comme
dégradé, c’est-a-dire que les sols
ont perdu une partie de leur ferti-
lité, de leur capacité a stocker du
carbone et dela biodiversité quiles
habitait. Depuis 1961, I'utilisation
defertilisantsa été multipliée par9;
lesvolumes d’eau utilisés pour'irri-
gation ont presque doublé;la quan-
tité de bois récoltée a augmenté de
prés de 50 %. A cette pression se
rajoute I'effet du changement cli-
matique. Depuis le début de I'ere
industrielle, la température a aug-
menté de 0,87 °Cglobalement, et de
1,53 °C sur les terres émergées: les
continents se réchauffent presque
deux fois plus que 'ensemble de

la planéte. Les conséquences sont
visibles: nous enregistrons davan-
tage de sécheresses, et des séche-
resses plus graves, comme celle
qui a sévi dans le sud de la France.
Parallelement, les pluies se font plus
intenses etlesinondations plus fré-
quentes: finaotit au Maroc, mi-sep-
tembre en Espagne, etc.

Quelles sont les autres
conséquences?

Nous en observons déja sur la
sécurité alimentaire (lire p. 39): a
I'échelle globale, les rendements du
mais, du blé et du soja ont diminué
respectivement de 4,1, 1,8 et 4,5 %
entre 1981 et 2010. La désertification
aaugmenté dans plusieurs zones
semi-arides de ’Afrique subsaha-
rienne, del’Asie centrale et del’Est,

u...unl! HH“

) Une zone
hioclimatique

est définie comme
I'enveloppe thermique et
pluviométrique d’un biome.
Pour un biome donné, par
exemple les foréts tropicales
humides, il sagit de décrire
le cycle saisonnier

de la pluviométrie et de

la température, ainsi que

les valeurs extrémes au-dela
desquelles ce biome ne peut
plus fonctionner.

etenAustralie. Entre 1961 et 2013,1a
surface des régions arides se déser-
tifiantaaugmenté d’environ 1 % par
an. Les écosystémes terrestres sont
bouleversés. Plusieurs zones bio-
climatiques (*) se sont déplacées
vers le nord et en altitude, pertur-
bant de nombreuses especes végé-
tales etanimales. Enfin, les sols sont
plus dégradés:1’érosion s'accentue
sous!'influence des précipitations
plus intenses et, dans certaines
zones cotieres, de'augmentation
du niveau des mers. L'érosion est
aujourd’hui 10 220 fois plusimpor-
tante quela capacité derestauration
dessols dansleszonesagricolesnon
labourées, et 100 fois plus dansles
zones labourées.

Les sols s’épuisent. Or ils
peuvent étre un allié précieux
face au changement climatique.
En effet, car les écosystemes ter-
restres sontalafoisunesource e oo
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LES LOURDES CONSEQUENCES DES FEUX EN AMAZONIE

En 2019, jusqu’au 22 aofit, les satellites ont détecté prés de
80000 feux en Amazonie. Le probléeme immédiat qu’ils provoquent
est la concentration en particules dans Patmosphére, qui est bien
supérieure aux normes de ’Organisation mondiale de la santé et
qui cause des détresses respiratoires importantes. A moyen terme,
les feux auront des effets sur le climat régional. En temps normal,
les arbres transpirent beaucoup et abaissent ainsi localement la
température. En perdant des arbres, on augmente donc la sen-
sibilité du lieu aux canicules. En plus, il existe un lien étroit entre
foréts et précipitations. En Amazonie, un tiers des précipitations
ont pour origine l'eau transpirée par la forét et, a la saison séche,
prés de trois quarts des précipitations proviennent des foréts!
La sécheresse pendant la saison séche va donc s’aggraver. Et comme
PPeau transpirée ne condense pas forcément sur place mais peut &tre
transportée sur plusieurs centaines de kilométres, cela concerne une
vaste région. Plus globalement, la déforestation tropicale accentue
lPeffet de serre en relarguant du CO,. Entre le 1 et le 26 ao(it 2019,
on estime que les feux en Amazonie ont émis 25 millions de tonnes
de CO,, soit 7 % des émissions frangaises en un an.

. Cette image satellite de la Nasa montre les emplacements des
incendies (en orange) observés entre le 15 et le 22 aodt 2019

e 00 etunpuitsdegazaeffetdeserre.
Larespiration des plantes et des sols
libére naturellement du dioxyde de
carbone (CO,). Mais, lors dela pho-
tosynthese, les plantesabsorbent du
CO, del'atmosphere, qui est stocké
dans leur organisme, puis dans les
sols. Autotal,I'ensemble des écosys-
temes terrestres (incluant les sols et
la végétation) absorbent 29 % de
nos émissions de CO,. Ils limitent
ainsila croissance de ce gaz a effet
deserre dansl'atmosphere. Labios-
phérenousrend doncunfier service.
Il faut maintenir ce puits de carbone,
voire 'amplifier. Or ce n'est pas ce
que nous faisons. La déforestation
etladestruction deszoneshumides
et des tourbieres représentent a
elles seules 10 a 15 % des émissions
de CO, d’origine anthropique. Plus
largement, notre gestion des terres,
incluant nos activités agricoles et
forestieres, contribue pour 22 %
auxémissions de gazaeffet deserre,
qui comprennent le CO, mais aussi
le méthane (CH,) ou le protoxyde
d’azote (N,0). Le puits de carbone
terrestre est en danger.
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Comment mieux tirer parti

de nos sols?

Nous disposons déja de toutes les
solutions pour amplifier le puits de
carbone. Il n'y a pas de défi tech-
nologique particulier a surmonter.
Quatre grandes catégories de solu-
tions sont envisageables.
Lesquelles?

La premiére englobe les stratégies
d’évitement. Il s'agit d’arréter de
déforester et de détruire les zones
humides et les tourbiéres. Il faut
aussi limiterles pertesagricoles etle
gaspillage alimentaire qui s'élevent
aplusde 25 % delaproduction dans
lemonde. Ils contribuenta unrelar-
gage de CO, dans ’atmosphere
qui, entre 2010 et 2016, représen-
tait 82 10 % des émissions du sec-
teur des systemes alimentaires. La
deuxieme catégorie de solutions

1111 Le coiit de Pinaction
dépasse celui des mesures
a mettre en place”

concerne 'amélioration dela ges-
tion des systemes agricoles, des sys-
temes pastoraux, des foréts. Cer-
taines pratiques émettentmoins de
gaz a effet de serre que d’autres et
stockent plus de CO,. Cesmodesde
gestion sont connus et ne sont pas
forcémentles mémes dans chaque
région. On les regroupe sous les
termes d’agroécologie, d’agrofores-
terie, etc. I1s'agit de prendre davan-
tage en compte les écosystemes
dans leur ensemble, et de mélan-
ger par exemple des cultures ou de
1'élevage et des plantes arbustives
pérennes. Pour les mettre en place,
ilnous faut des systemes de forma-
tion, de suivi, d'incitation.

Quelles sont les autres
catégories de solutions?

La troisieme catégorie regroupe les
systemes d’alerte. On y trouve des
systemes d’alerte précoce, qui per-
mettent de réagir vite quand un
incendie se déclare, qu'une inon-
dation s’annonce ou quand un
ravageur pénétre dans unerégion et
menace deruiner desrécoltes. Mais
aussi des systemes d'alerteamoyen

NASA EARTH OBSERVATORY IMAGES / JOSHUA STEVENS
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terme, quand des terres montrent
des signes de dégradation extréme
ou que des espéces sont mena-
cées d’extinction. L'idée serait de
définir des hotspots de vulnérabi-
lité pour y concentrer des actions.
Cela exige des études scientifiques
etle déploiement d’observatoires
delong terme. Enfin, la quatrieme
catégorie concerne nos habitudes
alimentaires. Les régimes alimen-
taires comportant une forte propor-
tion de céréales, denoix, delégumes
et de fruits de saison ont générale-
ment une empreinte carbone infé-
rieure d’'un facteur 102 100 a celle
delaviande. Pres de la moitié des
émissions de méthane proviennent
des ruminants (bovins, moutons et
chevres) et des rizieres. Mais gar-
dons-nous d’étre caricaturaux ou
extrémistes. L'élevage couplé a de
la polyculture peut étre bénéfique
pourlessols. Desanimaux d'élevage
nouwris par paturagelocal vont enri-
chir le sol en matiére organique et
favoriserle développement delabio-
diversité. Sile sol est ensuite exploité
en polyculture, 'empreinte carbone
delaviande diminue.

C’est une véritable révolution
agricole qui est envisagée.
Comment la mettre en place?
Sauver nos terres et lutter contrele
changement climatique, oui, cela
représente unerévolution, mais elle
estanotre portée. Selon les experts
delaquestion, c’est faisable. 1l s'agit
aujourd’hui de volonté politique
et financiere. Le rapport souligne
d’ailleurs que le cotit deI'inaction
—ce que vont cofter la dégrada-
tion des sols et le déreglement cli-
matique — dépasse d’'un a deux
ordres de grandeurs le cofit des
mesures que I’on peut mettre en
place de maniére immédiate pour
yremédier. Selon certaines études,
des mesures peuvent méme étre
source de profits: 1 dollar investi
aujourd’hui danslarestauration de
zones arides peut rapporter entre 3
et 6 dollars sous forme de services

Les rejets de gaz a effet de serre
continuent d’augmenter

En 2018, les émissions de CO, rejetées dans I'atmosphére dues aux énergies fossiles se sont élevées a
33,1 milliards de tonnes, en hausse de 1,7 % par rapport a 2017. Ces émissions anthropiques résultent
de la combustion du pétrole, du charbon et du gaz. Les rejets d’autres gaz a effet de serre, tel le
méthane, sont aussi repartis a la hausse depuis 2007. Leffet de serre est ce phénoméne physique
qui amplifie la température en retenant plus de rayonnement que ce qui est absorbé, comme dans
une serre de jardin ol la température interne est supérieure a la température externe. En consé-
quence de toutes les émissions, la température moyenne a la surface du globe a augmenté de 1°C
depuis 1850. Voila pour aujourd’hui. Pour évaluer la situation future, il faut prendre en compte les
gaz déja dans Patmosphére - Peffet de serre agit avec retard - ainsi que les émissions a venir. On
ne sait pas bien combien de méthane pourrait étre reldché si le pergélisol des régions arctiques
fondait complétement, par exemple. Ainsi, les prévisions varient en fonction des scénarios et a
mesure que nos connaissances s’affinent. Résultat: Paugmentation de température en 2100 est
prévue entre 1,5 °C - si on réduit drastiquement et rapidement nos émissions - et 4,8 °C, avec
une montée des eaux entre 30 cm et plus d’1 m. Le scénario le plus pessimiste calcule méme une
température moyenne supérieure de 7 °C par rapport a I’ére préindustrielle! Ph.P.

écosystémiques (') demain. Le
monde financier et économique
doit en prendre conscience. Plus
onattend et plusla dégradation des
terres s'accentue, plus on diminue
la capacité de nos terres a absorber
du CO,. On s'approche du point de
non-retout.

Quels roles jouent les arbres
dans cette révolution?
Lerapport considere deuxmanieres
de planter des arbres. La premiére,
c'est lareforestation: planter des
arbresla outily en avait, la o1 I'on
sait qu'une forétestviable. C'estune
action préconisée car on a perdu
énormément de foréts a1'échelle
dela planéte. La reforestation est
considérée comme bénéfique, elle
restaure un écosysteme ainsi que

(*) Les services
écosystémiques,
ou services écologiques,
sont les bénéfices que
les humains retirent
des écosystémes.

les activités économiques et socio-
culturelles quil'accompagnent. On
peut aussi planter des arbres la out
iln'y en ajamais eu: c’est 'affores-
tation. Avecle changement clima-
tique, le cadre de vie des arbres se
déplace. Il monte en altitude ou
dansles hautes latitudes. Ces deux
options peuvent étre favorables si
elles sontréalisées aune échellerai-
sonnable, en prenant en compteles
exigences de production alimen-
taire, les activités économiques
et socioculturelles. Mais elles ne
doivent pas empiéter sur les terres
fertiles, car on mettrait alors en dan-
gerla sécurité alimentaire; et elles
doivent étre faites avec des essences
d’arbresadaptées au contexte pédo-
climatique et hydrologique.

La bioénergie, c’est-a-dire

la production d’énergie a partir
de biomasse ou de déchets
animaux ou végétaux, a-t-elle
un rdle a jouer?

Le rapport du Giec paru en
novembre 2018, qui envisage les
scénarios pour rester sous la barre
des1,5°Cderéchauffement global,
est clair: on n'y parvient pas sans
tirer parti de la bioénergie. Il fau-
dray consacrer jusqu’a 7 millions
de kilometres carrés, soit 10 fois la

surface de la France. Mais encore
faut-il déterminer de quel type de
bioénergie on parle. Beaucoup eee

v aaad

A L'augmentation du niveau de la mer accentue I’érosion des sols
dans les zones cétiéres, comme ici en Nouvelle-Zélande.
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eee de pays cultivent par exemple
des essences quine sont paslocales,
comme |'eucalyptus au Portugal,
qui peuvent perturber la biodiver-
sité ou épuiser lesressources en eau.
Ces modes de production doivent
étreaméliorés, notamment enmet-
tant en place un manuel desbonnes
pratiques au niveau international.
Le rapport n’envisage déja que de
la bioénergie de seconde géné-
ration, c’est-a-dire du carburant
produit a partir de biomasse non
alimentaire, essentiellement des
déchets agricoles.

Une bonne gestion des sols
nécessite des arbitrages.

Y a-t-il un risque de conflit
avec la sécurité alimentaire?
Globalement, non. La plupart des
actions quiatténuentle changement
climatique ont des retombées posi-
tives dans notrevie quotidienne. Par
exemple, en reforestant pour lutter
contre la dégradation des terres, on
favorise la biodiversité et on stocke
de la matiére organique dans les
sols, ce qui améliore la production
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‘e
DES TERRES
ARABLES
actuelles pourraient
disparaitre, d'ici
2050, sous l'effet de
I’étalement urbain.

agricole. Lereverdissementdesvilles
apporte un réel confort climatique
surleslieux devie.

Comment voit-on Pavenir des
villes et des zones urbanisées?
La moitié de la population vit
aujourd’hui en ville. D’ici 2050, on
s'attend a ce que 70 % d’entre elle
y vive. Létalement urbain pourra
consommer jusqu'a 5 % des terres
arablesactuelles et]'artificialisation
des sols a des impacts tres négatifs
surlabiodiversité, lesressources en
eau et la qualité de nos sols. Bien
gérer 'occupation des sols, c’est
aussi bien gérer I'urbanisation. En
ville, la gestion des sols présente de
nombreuxavantages. Le reverdisse-
ment crée des flots de fraicheur, ce
qui diminuelatempérature de sur-
face. llaméliore doncle confort cli-
matique des habitants etaide alut-
ter contre la pollution siles bonnes
plantes sont utilisées. On peut aller
plus loin en repensant le rdle des
espaces verts surl’ensemble d'une
zone urbaine, et au-dela. En refo-
restantles banlieues, on diminuela

température de surface et on atté-
nuel'effet des canicules, ycomprisa
l'intérieur delaville. On peutméme
créer des circulations d’air frais et
humide entre différents coins de
nature prochesles uns des autres.
La gestion des sols a-t-elle été
suffisamment prise en compte
dans les engagements des
Etats dans Paccord de Paris?
Il faut de toute fagon aller plusloin
que cet accord. Si les Etats rem-
plissent leurs engagements, la
hausse des températures globales
dépasserales 2 °C.Deméme, sil'on
gére nos terres parfaitement, mais
sil’on ne fait que cela, on ne par-
viendra pas a stabiliser le change-
ment climatique. Il faut donc que
tous les autres secteurs (les trans-
ports, 'industrie...) soient impli-
qués puisque ce sont les plus gros
contributeurs actuels aux émis-
sions de CO,. C’est seulement a ce
prixquel’on parviendra a enrayerla
hausse des températures. m
Propos recueillis par
Anne Debroise

D-MAPS.COM - INFOGRAPHIE : FABIEN LEHALLE



