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Pourquoi étudier le taux de lactose du lait ? 
Enjeu : le taux de lactose du lait, un biomarqueur possible pour les organismes de conseils en élevage 

bovin lait

Les 
mammites

Déficit 
énergétique

Méthodes de détection actuelles 
CCS : variation d’une traite à l’autre élevée

Méthodes de détection actuelles 
Lait (BHB, TB/TP) : cétose, indicateur de 

début de lactation

 Mesure non invasive, facile et peu coûteuse
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Objectifs de la thèse
Le taux de lactose de l’animal à la cellule…

Parité*
Stade de lactation

Race
Statut nutritionnel

Saison

Statut sanitaire
Synthèse de lactose

Intégrité de l’épithélium
Pression osmotique

QuartierAnimal CEMs

Quels mécanismes pour quel(s) facteur(s) de variation ? 

*parité = nombre de lactation
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Première expérimentation

Suivi de 5 fermes commerciales Canadiennes pendant 1 ans et demi

5 fermes commerciales

380 vaches laitières 
Lactation 5 – 300 jours

1 échantillon lait 
/quartier/VL tous les 

14 jours

Statut sanitaire ?

Déficit énergétique ?

14 505 échantillons

• Comptage de cellules somatiques 
seuil : CCS > 100 000 cells/mL

• Analyse bactériologique 
seuil : détection ou non

• Mesure du bêta-hydroxybutyrate
seuil : 0,15 et 0,19mM 

Indicateur de déficit 
énergétique qu’en début de 

lactation (5 – 70 jours)

CCS-_Bact-

CCS-_Bact+

CCS+_Bact-

CCS+_Bact+

BHB-

BHB+

BHB++
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Le lactose diminue lorsqu’il y a une mammite
MultiparesPrimipares
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Le lactose diminue lorsqu’il y a une mammite
MultiparesPrimipares

À retenir : 

• Le taux de lactose diminue au cours de la lactation

• Le taux de lactose est plus élevé chez les primipares

• Le taux de lactose est plus faible dans les quartiers inflammés

• Pas d’effet global de l’infection toutes espèces confondues 

sur le taux de lactose 
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Le taux de lactose varie selon l’espèce bactérienne 
Taux de lactose (%) Prévalence*

Aerococcus viridans ᴓ d’effet 11%

Corynebacterium bovis ᴓ d’effet 11%

S.aureus - 0,20 ± 0,03 4%

S.chromogenes - 0,06 ± 0,02 10%

S.dysgalactiae - 0,19 ± 0,03 4%

S.epidermidis - 0,09 ± 0,02 6%

S.haemolyticus ᴓ d’effet 5%

S.simulans - 0,13 ± 0,03 4%

Autres espèces - 0,02 ± 0,01 45%

S. : staphylococcus
* : prévalence selon les 5811 échantillons où des bactéries ont été détectées

ᴓ effet de l’infection 
générale sur le TL : 
• Prévalence faible

Et/ou
• Effet faible
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Le taux de lactose varie selon l’espèce bactérienne 
Taux de lactose (%) Prévalence*

Aerococcus viridans ᴓ d’effet 11%

Corynebacterium bovis ᴓ d’effet 11%

S.aureus - 0,20 ± 0,03 4%

S.chromogenes - 0,06 ± 0,02 10%

S.dysgalactiae - 0,19 ± 0,03 4%

S.epidermidis - 0,09 ± 0,02 6%

S.haemolyticus ᴓ d’effet 5%

S.simulans - 0,13 ± 0,03 4%

Autres espèces - 0,02 ± 0,01 45%

S. : staphylococcus
* : prévalence selon les 5811 échantillons où des bactéries ont été détectées

ᴓ effet de l’infection 
générale sur le TL : 
• Prévalence faible

Et/ou
• Effet faible

À retenir : 

• Le taux de lactose est plus faible chez certaines espèces bactériennes

• S.aureus et S.dysgalactiae sont deux bactéries fréquemment identifiées 

lors de mammite en élevage 
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Le lactose diminue lorsqu’il y a un déficit énergétique

0,15 < BHB < 0,19 mM BHB > 0,19 mM0,15mM < BHB

Taux de lactose
4,57 %

Taux de lactose
- 0,06 pts %

Taux de lactose
- 0,12 pts %
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Le lactose diminue lorsqu’il y a un déficit énergétique

0,15 < BHB < 0,19 mM BHB > 0,19 mM0,15mM < BHB

Taux de lactose
4,57 %

Taux de lactose
- 0,06 pts %

Taux de lactose
- 0,12 pts %

À retenir : 

• Le taux de lactose est plus faible chez des vaches laitières en déficit 

énergétique en début de lactation
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Le lactose est d’autant plus faible lors d’une mammite 
et d’un déficit énergétique

BHB- BHB++BHB+

CCS+_Bact+

4,57 % de TL - 0,06 pts de % - 0,12 pts de %CCS-_Bact-

-0,14 pts de % - 0,17 pts de % - 0,29 pts de %
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Le lactose est d’autant plus faible lors d’une mammite 
et d’un déficit énergétique

BHB- BHB++BHB+

CCS+_Bact+

4,57 % de TL - 0,06 pts de % - 0,12 pts de %CCS-_Bact-

-0,14 pts de % - 0,17 pts de % - 0,29 pts de %

À retenir : 

• Pour pouvoir utiliser le taux de lactose en tant qu’indicateur du statut 

énergétique de l’animal il est important de prendre en compte le statut 

sanitaire mammaire (et vice versa)
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Conclusion
Le taux de lactose de l’animal à la cellule… …il reste du travail

Parité*
Stade de lactation

Race
Statut nutritionnel

Saison

Statut sanitaire
Synthèse de lactose

Intégrité de l’épithélium
Pression osmotique

QuartierAnimal CEMs

*parité = nombre de lactation

Quels mécanismes pour quel(s) facteur(s) de variation ? 
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Demande de bourse pour la participation à un congrès 
international

• Congrès sur la vache laitière (santé, alimentation, bien-être de l’animal, qualité du lait…) 

• Présentation d’un poster « Decreased in lactose percentage in milk due to quarter health disorder and 
negative energy balance of dairy cows » le 26 juin de 7h30 à 9h30


