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L’ORGANISATION DE LA RECHERCHE ET SES PERSPECTIVES EN MATIÈRE 

DE PRÉVENTION ET DE TRAITEMENT DE L’OBÉSITÉ 
 

RAPPORT DE L’OPECST 
 

par Jacques Risse1 
 
 
 

Émis par l’Office parlementaire des choix scientifiques et technologiques (OPECST), rédigé 
par Brigitte Bout, sénateur du Pas-de-Calais, ce rapport est daté du 8 décembre 2010. 
 

Pour sa rédaction, 229 personnes, de plusieurs pays, ont été auditionnées (145 Français, 23 
Allemands, 20 Américains, 17 Suédois, 5 Danois, 5 Anglais, 1 Luxembourgeois…). 
 

Ce rapport vise trois objectifs principaux : mieux connaître les déterminants de l’obésité, 
dresser un bilan des connaissances actuelles, et évaluer l’organisation de la recherche française en la 
matière. 

Le rapport se termine par une dizaine de propositions qui vont de la mise en application de 
recommandations déjà formulées au dépôt d’une proposition de loi visant à promouvoir une France 
active, en passant notamment par la réduction des inégalités socioculturelles, la définition d’un plan 
de prévention, la réglementation des régimes amaigrissants, le dépistage de l’obésité viscérale ou la 
mise en place d’une recherche efficace et coordonnée. 
 

Notre Compagnie, dont l’alimentation est un des secteurs majeurs, devrait, avons-nous pensé, 
être intéressée par une analyse de ce rapport. 
 

                                                           

1 Membre de l’Académie d’Agriculture de France et ancien président, membre de l’Académie vétérinaire de France. 


