PLANTES A PARFUM, AROMATIQUES ET MEDICINALES

LA FILIERE DES PLANTES A PARFUM, AROMATIQUES ET MED ICINALES,
SES SPECIFICITES DANS LE CONTEXTE AGRICOLE-HORTICOL E FRANCAIS

par Nadind_educ!

La présentation vise a dresser le panorama de liardi des plantes a parfum, aromatiques et
médicinales (PPAM) en donnant un apercu de la ceril@ de cette filiére.

Une filiere PPAM complexe, aux secteurs trés diveifg@es

o Les PPAM font partie des cultures spécialisées:aamtaine d’especes sont cultivées sur 38 000 ha.
o0 L’activité de cueillette est présente sur le teiré francais (massifs et parcs régionaux).
0 4 500 exploitants spécialisés sont concernés par PBAM (3/4 font cette production en
diversification par rapport a d’autres ateliergpdeduction agricole).
o Lafiliere PPAM est hétérogéne :
» 80 % des surfaces sont occupées par 2-3 espesaside-lavandin et pavot ceillette,
* les 20 % restant sont multi-especes et représebdedtt du chiffre d’affaires a la production.

Les transformations sont multiples au niveau dadauction, elles vont de la plante fraiche, su@gel
déshydratée, aux extractions, huiles essentidliesteits divers.

Les productions en PPAM francaises sont destinéegtra transformées, pour lindustrie
pharmaceutique, la cosmétique, la parfumerie, dalgmentaire.

Une répartition territoriale des PPAM trés contrastée

La filiere est structurée en 3 grandes familletanigs aromatiques, plantes médicinales, plantes a
parfum. Il s’agit d’'une répartition arbitraire das plantes de la cosmétique ou des complémengatidires
peuvent se retrouver dans le secteur du parfuniadenatique ou du médicinal. Cette répartitionrpet
néanmoins d'organiser les stratégies des 3 grdadekes de production.

Ces productions sont a peu prés présentes suelfiénie du territoire (cf. graphique 1) : au nordrndu
ligne allant de la Charente-Maritime aux Ardenregreuvent les plantes médicinales et une partge de
plantes aromatiques. Au sud de cette ligne se érdues plantes a parfum et la seconde partie ldeses
aromatiques.

Les plantes a parfum sont principalement concesitse la région Rhéne-Alpes et surtout en
Provence-Alpes-Cote d'Azur. En Céte d'Or, il s’agfits cassissiers pour la récolte de bourgeon descas

Dans le sud, les 3 especes majeures, lavandediavansauge sclarée, sont cultivées sur 20 000 ha.
Ce secteur est treés exportateur.

! Agricultrice, Présidente de I''TEIPMAI — Instittchnique interprofessionnel des plantes & parfuédicinales et
aromatiques.
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Les plantes aromatiques et les plantes médicimale®sentent environ 100 especes : 20 pour les

aromatiques (sur 2 500 ha) et 80 pour les médesn@l5 000 ha dont 80 % de pavot ceillette). Cex deu
secteurs sont trés importateurs.

Le secteur des plantes médicinales est le sedaiu$ en développement : en 25 ans, les surfaces d
plantes aromatiques et médicinales sont passég@®d@ ha a 17 000 ha avec un chiffre d’affaireSSiéM€
a la production, contre 35 M€ pour les plantesréupa

La production biologique dans le secteur des PPANaessi 5 fois supérieure a la moyenne nationale
(15 % des surfaces - environ 1 500 producteurs/s#étdes agriculteurs francgais en agriculture Igiojoe)
avec une concentration importante des productewrdasrégion Rhone-Alpes et Provence-Alpes-Cote
d’'Azur.

Une filiere PPAM innovante et qui se développe

La filiere PPAM est essentiellement pilotée pavdla Au chiffre d’affaires a la production, de 9GEM
(chiffre qui a doublé en 30 ans avec une accétératur les 10 derniéres années), correspond ufrechif
d’affaires industriel évalué a 4 milliards €, aB000 emplois concernés.

Au-dela des champs de valorisation classique (peafie, industrie pharmaceutique), de nouveaux
marchés s’ouvrent dans les secteurs des complémlanentaires (antioxydants), de la nutrition arlende
la protection des cultures, ...

Diversité des especes, des marchés mais aussi cpdotations agricoles avec des spécificités régiales

Les Plantes a parfum :

3 especes (lavande, lavandin et sauge sclarée)csittivées sur 20 000 ha par environ 2 000

producteurs, principalement concentrés sur 2 régiBrovence-Alpes-Céte d’Azur et Rhéne-Alpes.

e 20 % des exploitations agricoles font 80 % de ladpction des huiles essentielles de lavande-
lavandin. Les autres producteurs sont répartitesunontagnes seches.

» les productions se font en rotation avec de graodisres ou sur petites exploitations spécialisées

* ces plantes ont des enjeux territoriaux importaats-dela de la production d’huile essentielle,aest
considérer toute I'activité qui tourne autour emtes d’image, de tourisme, de la production du miel
de lavande (a lui seul génere un chiffre d’affaiégsiivalent au produit des huiles essentielles de
lavande-lavandin)

» le secteur est principalement organisé en coopégativec une dimension trés régionale.

Les Plantes aromatiques :

e une quinzaine d'espéces avec deux destinationsigalas : les plantes déshydratées (Herbes de
Provence) et les herbes aromatiques surgelées.

e ces plantes sont cultivées sur des exploitatic¥s gpécialisées mais aussi en polyculture (élevage,
Iégumes, grandes cultures, viticulture).

¢ la production est principalement organisée en c@dpeés,

e la plus forte concentration de cultures se trousmesdes régions lle de France, Bretagne avec 1 800
ha d'herbes aromatiques pour l'industrie, danglgisns Rhéne-Alpes, Provence-Alpes-Céte d’Azur

pour les aromates déshydratés.

Les Plantes médicinales :

e il s'agit du secteur le plus diversifié en nombresgéces et de répartition des cultures sur le
territoire,
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e deux destinations principales : la molécule pandlistrie pharmaceutique, la plante ou partie de
plantes pour la phytothérapie, la cosmétiquepi@atitation animale, les compléments alimentaires.

e contrairement aux deux secteurs précédents, celsi plantes médicinales est essentiellement
organisé autour de sociétés privées.

e Larégion Centre, les Landes accueillent principalet les plantes industrielles en assolement avec
les grandes cultures.

* Les Pays de Loire restent le berceau de la plagiainale a forte valeur ajoutée, plutdt sur des
exploitations tres spécialisées.

e D'autres régions (Ardennes, Bourgogne, AuvergnednB¥Alpes, Languedoc-Roussillon...)

produisent des plantes médicinales dans des schéemakiversification a une production tres
spécifique.

Les Plantes de cueillette :

e une centaine de plantes (pour environ 10 M€ ddrehifaffaires) sont cueillies en France pour les
besoins des industries pharmaceutiques, de lamparie et de I'industrie aromatique. L'impact des
cueillettes sur I'environnement est surveillé. Liign naturel est aussi un réservoir important pour

le développement des cultures. La cueillette neiséesource tres appréciable dans le développement
de la filiere PPAM.

Une exploitation PPAM et ses besoins
Présentation de I'exploitation agricole de Nadind&eDUC :

e créée il y a 18 ans en territoire défavorisé (Marvazone de montagne), la “Ferme du Patuet” est
une exploitation tres spécialisée et en agriculbimiogique.

* les surfaces de production sont de 12 ha et ldletieia I'état sauvage est pratiquée. Au totad, un
dizaine d'espéces sont travaillées.

* ce secteur des PPAM permet de s’installer horseciaainilial, de mettre en place des agriculteurs qui
n'ont pas forcément un potentiel en foncier. Cedainpet aussi de maintenir une activité et la
présence de familles dans des territoires défadmris

Les besoins :

» de performance technique pour rester compétitiriiis les aides a I'installation, il n’y a pas dies
a la production.

e pouvoir étre informé et se préparer aux marchéted®in pour garder un temps d'avance.

o disposer de matériel végétal et d'itinéraires teghes qui donneront de la performance, pour étre
compétitif par rapport aux pays du pourtour méditeéen, certains pays de I'Europe de I'Est et
d’Europe centrale et aussi les pays d’Asie.

e pouvoir avoir accés a une expertise indépendant@sielients qui permet a I'exploitant d'avoir de |
pertinence lors de la négociation.

e disposer d'informations pour aider a la stratégidekploitation.

* adapter I'exploitation aux évolutions réglementadqei est tres forte.
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Surface en PPAM
Source RA2010

W 5000-9812 (2)
W 1500-5000 (3)
W 500-1500 ()
B 100. 500 (18)
B 10- 100 (36)
O=1o [26)

Graphique 1:
Répartition géographique de la production francdeseplantes a parfum, aromatiques et médicinales.
Source FranceAgriMer



