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La situation en élevage cunicole

Photo: T. GidennePhoto: cuniculture.info Photo: CPLB
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>95% <1%<4 %

Photo : wisium

Semi plein air (jardin d’hiver)

Photo: T. Gidenne

<1%

Le lapin est un bon exemple ! 

Plein air = retour en arrière ?
→ Pas d’histoire à consulter pour le lapin dehors

Génétique, alimentation… pratiques homogènes
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Démarche

Étude des interactions entre santé et 
bien-être chez le porc ayant accès à 
un parcours extérieur – Thèse Anissa 
Jahoui
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Le bien être animal

État mental et physique positif lié à la satisfaction des 
besoins physiologiques et comportementaux, ainsi que des 

attentes de l’animal (Anses, 2018)
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Bien-être du lapin: les priorités

Se dresser 

Gratter / creuser

Se cacher Bondir 

Ronger
Brouter

40  kg / m² à 60 j

Lumière artificielle

Sol grillagé

ConfortComportement
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Bien-être porc et volaille: les priorités

Fouissage
Courir…

Bain de poussière

Se percher...

Densité, nature du sol
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Diversification du répertoire comportemental 
Comportements spécifiques
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Diversification du répertoire comportemental 
Comportements spécifiques
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Diversification du répertoire comportemental 
Comportements spécifiques
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Les lapins sont des herbivores → Ils broutent ! 
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Les lapins sont des herbivores → Ils broutent ! 



Spatialisation du milieu de vie→ avoir du choix !

Parc intérieur Parcours herbager extérieur

Mobigarenne
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Spatialisation du milieu de vie→ avoir du choix !

Parc intérieur Parcours herbager extérieur

Mobigarenne
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Le lapin est un animal crépusculaire
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Le lapin est un animal crépusculaire

Lumière artificielle
Sans transition 

lumineuse



Elevage en plein air et stress
Corticostérone : stress et/ou mobilisation des capacités d’adaptation



Elevage en plein air et stress
Corticostérone : stress et/ou mobilisation des capacités d’adaptation

Effet du type 
génétique

Effet du 
milieu de vie 

(cage vs 
extérieur)

P<0,05

P<0,05

Ext. Cage

Canicule été 2022



Etat mental positif 
Les émotions des lapins 



Etat mental positif 
Les émotions des lapins

Effets de la relation homme animal sur les émotions

Méthode (QBA)→ un levier 
pour la conception de 
systèmes générateurs 
d’émotions positives
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Satisfaire les attentes
Sortir dehors est une attente pour les lapins !
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Satisfaire les attentes
Sortir dehors est une attente pour les lapins !

Renifler + Gratter + Taper du pied 
→ Anticipation de ce moment positif
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Besoins physiologiques 
De la diversification alimentaire → Agentivité des animaux
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Besoins physiologiques 
De la diversification alimentaire → Agentivité des animaux

Granulés : 142 g/lapin/jour

Pommes : 58 g/lapin/jour
Herbe : 39 g MS/lapin/jour
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Elevage plein air et bien-être animal

➢ Diversification du répertoire
➢ Activité
➢ Attentes

Menace 
➢ Températures extrêmes

➢  L'utilisation de l'espace extérieur : très variable et dépend de 
divers facteurs environnementaux, de gestion et des 
caractéristiques des oiseaux

➢ Végétation et arbres 
➢ Races à croissance lente semblent être mieux adaptées
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Santé animale

État d’homéostasie qui permet la réalisation optimale des fonctions 
biologiques, et un processus de maintien ou de restauration de cette 

homéostasie face aux évolutions du milieu de vie (Fortun-Lamothe et al., 2022)

Performances de production

Résultat attendu sur la croissance ou la reproduction d’un animal, 
incluant une notion d’efficience (ex : IC). Il dépend des objectifs 

économiques préfixés
C’est un construit social !
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Production conventionnelle (bâtiment) : moy. GTE 2024

Croissance
(poids fin 

engraissement)
Santé 

(mortalité)

2,3 kg à 73 j 8%

Elevage à l’extérieur
Croissance et mortalité des animaux
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Elevage à l’extérieur
Croissance et mortalité des animaux

Effects of the living environment on the behaviour of rabbits. 
M. Fetiveau, M. Besson, V. Fillon, M. Gunia,  L. Fortun-Lamothe

CAGES VS COURTYARD: EFFECT OF THE HOUSING CONDITIONS ON BEHAVIOUR, STRESS 

AND PERFORMANCE OF GROWING RABBITS

Fillon V, André F, Fortun-Lamothe L., Despeyroux M., Guené-Grand E., Davoust C., Launay C. 

2,1 kg à 73 j

Production conventionnelle (bâtiment) : moy. GTE 2024

2,3 kg à 73 j

2,5 kg à 76 j

1,9 kg à 73 j

2,4 kg à 73 j

2,7 kg à 70 j

5%

9,9%

18,8%

48,8%

0,7%

3%

Croissance
(poids fin 

engraissement)
Santé 

(mortalité)

2,3 kg à 73 j 8%

Contamination du 
bâtiment voisin

Canicule été 2022
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Nombre de produits vendus / femelle / an

❖Rythme de reproduction
❖Alimentation
❖Santé

Elevage à l’extérieur
Reproduction

➢  Système conventionnel (GTE 2024): 53 lapereaux / femelle / an

➢  Systèmes Bio (Gidenne et al., 2023) : 23 lapereaux / femelle / an
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Elevage à l’extérieur et santé des animaux
Risque climatique : chaleur (froid)

Essai été 2022 : 48% mortalité

Déshydratation
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Elevage à l’extérieur et santé des animaux
Parasites externes et internes

La gale (Psoroptes cuniculi) et la cheyletiellose (Cheyletiella parasitovorax)

Les coccidies → troubles digestifs (diarrhées), des retards de croissance et de la 
mortalité.

Pas mêmes espèces en extérieur : Eimeria flavescens, E. exigua, E. piriformis, E. 
intestinalis, E coecicola (vs E. media et E. Perforans)

Boucher et al., 2025
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Elevage à l’extérieur et santé des animaux
Prédation

Boucher et al., 2025

Prédation volante et rampante
Très variable → Protection du site
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Elevage à l’extérieur et santé des animaux
Maladies infectieuses

Boucher et al., 2025

VHD, myxomatose→ vaccination

EEL, Pasteurellose : maladies de bâtiment ?

Maladies métaboliques

Peu répertoriées
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Elevage plein air : performances et santé animale

➢ Dermatite des pattes : réduit
➢ Mortalité : réduit
➢ Boiteries : amélioré
➢ Microbiomes : plus diversifiés. 

➢ Infections endo- et ectoparasitaires : détériorié
➢ Prévalence de Salmonella et Campylobacter : variable

Des menaces 
➢  Risque de malnutrition (paturage)
➢ Mortalité des porcelets avant le sevrage
➢ Surveillance et traitement des animaux malades
➢ Nettoyage et désinfection des installations et 

des équipements

➢ Performances : génétique→ souches à croissance lente➢ Performances : génétique→ races et croisements divers
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La question des normativité … ou la question des lunettes

➢ Les systèmes de production se construisent sur des repères normatifs soutenant la vision des 
filières de production (ex : productivité). 

➢ L’évaluation des systèmes innovants doit questionner ces normativités (accompagner leur 
évolution?)



La question des normativité … ou la question des lunettes

➢ Les systèmes de production se construisent sur des repères normatifs soutenant la vision des 
filières de production (ex : productivité). 

➢ L’évaluation des systèmes innovants doit questionner ces normativités (accompagner leur 
évolution?)

Il n’est pas forcément opportun d’évaluer les systèmes innovants 
➢ Avec les mêmes critères et/ou les mêmes seuils que les systèmes actuels
Exemple EBENE® évaluation du Bien-être animal→ Récompense les animaux calmes (déprimés ?)
Systèmes extérieurs mal noté sur le comportement



La question des normativité … ou la question des lunettes

➢ Les systèmes de production se construisent sur des repères normatifs soutenant la vision des 
filières de production (ex : productivité). 

➢ L’évaluation des systèmes innovants doit questionner ces normativités (accompagner leur 
évolution?)

Il n’est pas forcément opportun d’évaluer les systèmes innovants 
➢ Avec les mêmes critères et/ou les mêmes seuils que les systèmes actuels
Exemple EBENE® évaluation du Bien-être animal→ Récompense les animaux calmes (déprimés ?)
Systèmes extérieurs mal noté sur le comportement
➢ De manière uniforme : 

➢ Prendre en compte les aspirations personnelles !!
➢ Travail, revenus, rapport à l’animal, pesticides



Les impacts environnementaux avec l’ACV



➢ Sensible à l’efficience du système (intrants→ produits)
➢ Plein air (Bio) < en bâtiment quand exprimé par /kg ou /L
➢ Unité fonctionnelle: expression des résultats→ productivité à l’animal
➢ Qualité du sol, biodiversité : Plein air ou Bio 

Les impacts environnementaux avec l’ACV



La durabilité: outil d’évaluation du jeu Insta’Lap



La durabilité
Production

Conventionnelle
Production

Plein air / BEA

Production
Conventionnelle
+ jardin d’hiver 

démarche qualité

Pas le même travail, stress, aléas…
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Des dispositifs expérimentaux  pertinents
La recherche aussi doit faire sa transition !

2018
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Des dispositifs expérimentaux  pertinents

47

La Mobigarenne (2019)
Agroforesterie (2023)

Parcs mobiles sur parcours herbager (2025)

2018
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Les démarches participatives 
Pour les questions socialement vives

48



Conclusion: entre promesses et réalité …?

➢ Nécessaire de démontrer l’évidence ?

➢ Epiphanie animale 

➢ Des points de vue scientifiques : suivant les espèces, suivant les repères, 

suivant les chercheurs

➢ Point de vue de l’animal  → Point de vue du système



Conclusion: entre promesses et réalité …?

➢ Du travail à poursuivre : cognition animale

➢ Déjà des guides pour accompagner



Merci pour votre attention

Séance commune AAF-AVF : Les élevages « plein air » : entre promesses et réalités – 1er octobre 2025 - Paris

L. Fortun-Lamothe
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